Dr. Manningen in Heinrich Manns Romantrilogie ,,BB&ttinnen”:

In einer pedantischen Abhandlung von Michael WiglBilettantismus- Wesen und Geschichte: am Beispiel von
Heinrich und Thomas Mann”) wird die Roman-Trilogizgie Géttinnen oder die drei Romane der Herzogisy&s
analysiert und darin schlief3lich erklart, Heinridann habe sich selbst darin als den Maler Jakobirs Bortréatiert,
der ubrigens auch der einzige sei, der ,am EnddRdesans gesundet fortlebt”. (S. 203)

Durch diesen Jakobus Halm 1&a3t Heinrich Maats Empfehlung fir die erkrankte Herzogin Assg,ldauptperson
des Romans den Arzt Dr. Manningen (in dem er den Christopittfag von Hartungen portratiert) vorstellen:

Spéter:

.ich bitte die Frau Herzogin, sich keine unnétigamrgen zu machen. Die Lungenblutungen haben nicht
die Wichtigkeit, die man ihnen beilegt. Im Bettegéen, kdnnte eine hypostatische Lungenentziindung zu
Folge haben. Ich rate Ihnen vielmehr zu Luftbdd@ymnastik, Marschen. In allem wére Mafligung zu
beobachten, denn leider ist das Ruckenmark bedholdieser Beziehung verhehle ich nicht meine
Besorgnis. Wenn Sie mir folgen wollen, Madame, egdben Sie sich nach Riva am Gardasee und unter
die arztliche Leitung eines meiner Freunde. DertBookon Méan-ningen wird lhnen, unterstitzt durck da
gunstige Klima, mit ein wenig kaltem Wasser undigieeter Bewegung in zwei Jahren lhr vollstandiges
Gleichgewicht zuriickverschaffen. Moge die Frau ldgiz nicht daran zweifeln”, setzte er hinzu, leicht
lachelnd.

Sie fuhr, um irgend etwas zu tun, an den Opernplatt nahm ein Billett nach Riva. Sie bestieg in
Desenzano den Dampfer; da erinnerte sie sich, mldizaem See Jakobus wohne. In Maderno verliel3 sie
das Schiff; sie fand es sehr gleichguiltig, ob biger in Riva. (S. 701)

[Die Herzogin zu Jakobus Holm:] ,Lassen Sie. Ichciité eine Stunde ruhen, es wird geniigen. Ich fahre
nachmittags weiter, nach Riva, zum Doktor von Mégan.”

LAh!”

Er betrachtete sie zum erstenmal mit ganzer Aufgaerikeit und ohne die Sorge, sich ihr vorzufuhren.
Kleinlaut schlich er hinaus.

Als sie wieder zum Vorschein kam, hatte er nachgeida

.Herzogin haben lhre Leute vorausgeschickt?”

Ja.”

LAber Sie kbnnen nicht allein reisen. Wenn Herzdggfiehlen, begleite ich Sie.”

»ich danke Ihnen.”

»Ich bin sehr gut bekannt mit dem Doktor von Marygn. Eine bessere Wahl konnten Herzogin gar nicht
treffen. Er ist ein wirklicher Arzt, also von eingghr seltenen Gattung. Eine Personlichkeit, diardere
Ubergreift, nach allen Seiten austeilend, aufrioth{édrdernd, und selber begliickt durch das Gefiit
Wirkungen. Er wird Sie auf wienerische Art mit baténder Liebenswirdigkeit geistig vergewaltigei® da
Ihnen kein Besinnen auf lhre Krankheit mehr frdist&Sie werden ans Rudern, an Tiefatmungen, all
Bergbesteigungen von ganzen zweihundert Metermdimegeizwenden! Das ist gesund, das beruhigt!
Erinnern sich Herzogin wohl, wie ich verbrauchtstat, hoffnungslos, fertig war — damals? Nun, dem
Doktor von Manningen verdanke ich's, dal3 ich hengn Selbstvertrauen wiederhabe und Ziele und ein
festes Lebensmal3.”

,Was fur Ziele?' dachte die Herzogin. ,Ein gar Zi8iges Leben!" Sie aul3erte:

»Ich habe von Riva ein wenig unbedachtsam gesprgdbk muf3 mir's noch tberlegen.”

.Bleiben Sie bei Ihrem Entschluf3! Ich rate Ihnet'gu

Er redete weiter; sie fragte sich: ,Lohnt es sielmrd seine Glieder taglich soundso viele gesunde
Bewegungen ausfuhren zu lassen — nur um der Wt hebewohl sagen zu missen? Ich habe ja das
Programm heruntergespielt, Stiick fur Stiick, dasifdh festgestellt war, schon bevor ich da war.dbet
Gottinnen haben, eine nach der anderen, mein Geindralten gelegt und meine Gesten geregelt, jede
nach ihrem Sinne. Mein Leben war ein Kunstwerk! Bblmeinem zerbrochenen Schicksal willkirlich
etwas anstucken? ... Nein!'

»Ich habe mich entschieden, ich fahre heim nachpEa(S. 706f)

(zitiert nach: Heinrich Mann, Die Gottinnen odereRirei Romane der Herzogin von Assy, Aufbau-VerBaglin
und Weimar 1964)



